
I 	JORNADA DE DIABETES 
DE CASTILLA Y LEÓN 

Valladolid, 22-23 de Noviembre de 2019
Sede: Hospital Universitario Río Hortega

(C/ Dulzaina, 2)

Solicitada acreditación a la CFC de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Castilla y León

	 SOCALEMFYC: 
	 Dr. Eduardo Lamarca Pinto
	 Médico de Familia. Gerencia de Emergencias de Castilla y León. 

Presidente de SOCALEMFYC

	 SEMES CyL: 
	 Dr. Gonzalo Ibáñez Gallego
	 Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de Palencia. 

Presidente de SEMES CyL

	 SCLEDyN: 
	 Dr. Juan José López Gómez
	 LE Svo Endocrinología y Nutrición HCUva. PRACSAL Endocrinología y 

Nutrición Uva. Vocal Grupo Nutrición SCLEDyN

14:30 h.	 Clausura

15:00 h.	 Fin de la Reunión
	  

 

 

SECRETARÍA TÉCNICA

MUNDICONGRES, SL. 
C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid - Tel. 91 411 6996 - Fax. 91 557 2175 

mundicongres@mundicongres.com              www.mundicongres.com

Patrocina

Con la participación de

Organiza



	 Nuevos retos en educación terapéutica: hablamosdediabetestipo2.
com (ACALEFYC)

	 Dña. Victoria Isabel Castillo Carrasco
	 Enfermera. Centro de Salud Los Comuneros. Burgos. Máster en 

Abordaje Integral de la DM2 en Enfermería. Miembro de ACALEFYC

	 Paciente activo en diabetes: un proyecto liderado por enfermeras 
(AEC)

	 Dña. Noelia Chicote Aylagas
	 Líder del proyecto regional “Paciente Activo” en la Gerencia de 

Asistencia Sanitaria de Soria. Responsable de Enfermería. Centro de 
Salud Tierras Altas. San Pedro Manrique. Soria. Miembro de AEC

20:30 h.	 Fin de la jornada

	

	 Sábado, 23 de Noviembre
09:00 h.	 Talleres
	 (3 Talleres de 50 minutos cada uno. Se realizarán de forma simultánea 

en 3 salas distintas y los asistentes rotarán por todos los Talleres)

	 Taller 1: Utilización del sistema Flash de monitorización de 
glucosa en el ámbito de la Comunidad de Castilla y León

	 Dra. Emilia Gómez Hoyos
	 LE Svo Endocrinología y Nutrición HCUva. PRACSAL Endocrinología y 

Nutrición Uva. Vocal Grupo Diabetes SCLEDyN

	 Taller 2: Retinografía digital
	 Dra. Yolanda Valpuesta Martín
	 Médico de Familia. Centro de Salud Peñafiel. Valladolid. Miembro del 

Grupo de Trabajo de Diabetes de SOCALEMFYC

	 Taller 3: Daño renal
	 Dr. Ángel Díaz Rodríguez
	 Médico de Familia. Centro de Salud de Bembibre. León

11:00 h.	 Café

11:30 h.	 Continuación de los Talleres

12:30 h.	 Casos Clínicos
	 Moderador: 
	 Dr. Francisco V. Martínez García 
	 Médico de Familia. Centro de Salud de Mansilla de las Mulas. León. 

Presidente de SEMERGEN CyL

	 Caso Clínico 1: A propósito de un caso de cirugía bariátrica
	 Dra. Susana García Calvo
	 LE Svo Endocrinología y Nutrición HCUva. PRACSAL Endocrinología y 

Nutrición Uva. Vocal Grupo Diabetes SCLEDyN

	 Caso Clínico 2: Hipoglucemias
	 Dra. Berta Pérez Monge
	 Servicio de Urgencias. Complejo Asistencial Universitario de Palencia. 

Miembro de SEMES CyL 

	 Caso Clínico 3: Paciente pluripatológico. Una elección terapéutica 
compleja

	 Dr. Alfonso Romero Furones
	 Médico de Familia. Centro de Salud Miguel Armijo. Salamanca. 

Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de SOCALEMFYC

13:45 h.	 Conclusiones y cierre

	 SEMG CyL:
	 Dr. Luis López Ballesteros 
	 Secretario de SEMG CyL

	 SEMERGEN CyL: 
	 Dr. Francisco V. Martínez García 
	 Médico de Familia. Centro de Salud de Mansilla de las Mulas. León. 

Presidente de SEMERGEN CyL

Programa Científico
	 Viernes, 22 de Noviembre
17:15 h.	 Bienvenida y entrega de documentación 

17:30 h.	 Inauguración Institucional y presentación de la Jornada 

18:00 h.	 Presentación: Líneas de trabajo en diabetes para próximos años 
desde la Gerencia Regional de Salud

	 Representantes de la Gerencia Regional de Salud

18:30 h.	 Mesa sobre experiencia y buenas prácticas
	 Moderadores:
	 Dr. Daniel de Luis Román
	 Catedrático Endocrinología y Nutrición Uva. Jefe Svo Endocrinología y 

Nutrición HCUva. Presidente SCLEDyN

	 Representante de la Gerencia Regional de Salud

	 Seguridad de los tratamientos farmacológicos en las personas 
con diabetes. ¿Pensamos en la deprescripción? (SEMERGEN CyL)

	 Dr. José Javier Mediavilla Bravo
	 Médico de Familia. Centro de Salud Burgos Rural. Burgos. Miembro de 

los Grupos de Trabajo de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular 
y de Diabetes de SEMERGEN

	 Estudio de la Enfermedad renal crónica (ERC) en pacientes con 
Diabetes tipo ll, en población Rural (SEMG CyL)

	 Dra. Paloma Fernández Flores
	 Médico de Familia. Centro de Salud Medina Rural. Valladolid

	 Centros avanzados en diabetes: un instrumento de mejora en la 
atención a las personas con diabetes (SOCALEMFYC)

	 Dr. Fernando Álvarez Guisasola
	 Médico de Familia. Centro de Salud Ribera del Órbigo. Benavides 

de Órbigo. León. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de 
SOCALEMFYC

	 Manejo DM en anciano en SACYL: proyecto NO HACER SACYL 
(SCLEDyN)

	 Dr. Fernando Gómez Peralta
	 Unidad de Endocrinología y Nutrición. Hospital General de Segovia. 

Coordinador del Grupo de Diabetes de SCLEDyN


